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บทคัดย่อ
การศกึษานีไ้ดน้ำตำรบัพชืสมนุไพรไทยทีม่สีว่นผสมของ ฟ้าทะลายโจร ขมิน้ชนั ไพล ลูกใตใ้บ

และนำ้นมราชสห์ี มาใชใ้นการเลีย้งโคนม และศกึษาฤทธิข์องสมนุไพรรวมตอ่การเปลีย่นแปลงสรรีวิทยา

ทางโลหติวทิยา ความเปน็พษิตอ่ไต และผลตอ่ระดบัไซโตคายน ์ IFN-γ และ TNF-α และปรมิาณนำ้นม

ในโคนมระยะใกล้คลอด คลอด และหลังคลอด โดยใช้ระดับการเป็นแหล่งรังโรคเลปโตสไปโรซิส

ในโคนมเป็นตัวชี ้ว ัดเบื ้องต้นสำหรับการทดแทนการใช้ยาปฏิชีวนะ พบว่าตำรับที ่ศึกษามีความ

ปลอดภัยโดยไม่เป็นพิษต่อไต ไม่มีผลต่อระดับเม็ดเลือดแดง และไม่กระทบต่อผลผลิตน้ำนม

แต่สามารถเพิ ่มระดับลิมโฟซัยต์และโมโนซัยต์ซึ ่งมีหน้าที ่ในระบบภูมิคุ ้มกันของร่างกายโคนม

สามารถลดระดับไซโตคายน์ IFN-γ และระดับไซโตคายน์ TNF-α ในวันคลอด และยังสามารถลด

การปลดปลอ่ยเชือ้เลปโตสไปร ์ซึง่สามารถถกูพฒันาตอ่เพือ่ใชเ้ปน็สาร bacteriostatic ในโคนมได้

คำสำคัญ:  สรรีเปรยีบเทยีบ ตำรบัพชืสมนุไพรไทย โคนม ระยะกอ่นคลอด คลอดและหลงัคลอด

                    ยาปฏชีิวนะ

J. Thai Vet. Med. Assoc. Vol. 58  No.2 August 2007                                 สตัวแพทยสาร ปทีี ่58 เลม่ที ่2 สงิหาคม 2550



2                                                                                                                สตัวแพทยสาร ปทีี ่58 เลม่ที ่2 สงิหาคม 2550

บทนำ

อาชีพเกษตรกรการเลี้ยงโคนมไทยจัดเป็นอาชีพพระราชทาน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ทรงเริ่มพระราชกรณียกิจในเรื่องการพัฒนาการเลี้ยงโคนมในประเทศไทย ตั้งแต่พุทธศักราช 2505

จนถึงปัจจุบันเป็นตัวอย่างในการพัฒนาอย่างต่อเนื่องค่อยเป็นค่อยไปโดยไม่รีบร้อนและไม่หยุดยั้ง

(รสริน, 2550) ปัจจุบันมีเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนม 25,393 ฟาร์ม มีจำนวนโคนม 381,702 ตัว คิดเป็น

แมโ่ครดีนม 154,445 แม ่โดย 71% ของจำนวนฟารม์ทัง้หมดจดัเปน็ฟารม์ขนาดเลก็ทีม่โีครดีนมนอ้ยกวา่

20 แม่ (สุณีรัตน์ และคณะ, 2550) เป้าหมายของเกษตรกรคือการจัดการเพื่อให้ได้ผลผลิตน้ำนมสูงสุด

และมคุีณภาพด ีเพ่ือป้องกันการถกูปฏิเสธการรบัซ้ือน้ำนมดบิ รวมท้ังการจดัการเพือ่ลดภาระตน้ทุนสูงเกนิ

ปัจจัยสุขภาพที่มีผลกระทบต่อการผลิตและคุณภาพน้ำนมได้แก่ ความผิดปกติของระบบ

สืบพันธุ์ที่เป็นแต่กำเนิด พยาธิสภาพที่เกิดกับระบบสืบพันธุ์ โภชนาการที่ไม่เหมาะสม สิ่งแวดล้อม

และโรคอื่นๆ เช่น โรคเต้านมอักเสบ การเป็นแหล่งรังโรค Leptospirosis (Ellis และคณะ, 1986 และ

Radostits และคณะ, 1997) ส่งผลให้เกษตรกรและนายสัตวแพทย์ต้องตัดสินใจใช้ยาปฏิชีวนะเพื่อ

แก้ไขและป้องกันสภาวะดังกล่าว เช่น สภาพการเป็นแหล่งรังโรค Leptospirosis ทำให้เกิดความสูญเสีย

ในผลผลิตของสัตว์ และส่งผลกระทบทางเศรษฐกิจในการเลี้ยงโคนม โรคนี้เป็นสาเหตุหนึ่งของการแท้ง

การผสมติดยาก ลูกอ่อนแอ น้ำนมลด และเต้านมอักเสบ เกิดจากเชื้อแบคทีเรีย Leptospira interrogan
(Radostits และคณะ, 1997) ในประเทศไทยโคที่เป็นแหล่งรังโรคของเชื้อนี้อยู่ที่ระดับ 17.8% (ศิริวรรณ

และคณะ, 2546) การรักษาโรคเลปโตสไปโรซิสจะใช้ยาปฏิชีวนะ ผลเสียของการใช้ยาปฏิชีวนะ

ทำใหผู้้เลีย้งมรีายไดล้ดลงจากการซือ้ยาปฏชีิวนะ สญูเสยีรายไดจ้ากการงดสง่นม

ไม่นานนี้มีการศึกษาการทำงานของไซโตคายน์หลายชนิดต่อโรคเลปโตสไปโรซิสโดยเช่น

IFN-γ TNF-α IL-2 IL-4 IL-10 และ IL-12 โดยเฉพาะ TNF-α IL-2R และ IL-6 ที่พบการเพิ่มขึ้น

ในกรณีโรคเลปโตสไปโรซิสแบบเฉียบพลันในคน (Petro และ Engelmann, 2000) และ IFN-γ TNF-α
และ IL-12 ในคน (Fost และคณะ, 2003) และหนู (Vernel-Pauillac และ Merien, 2006) การที่ทราบ

สารไซโตคายน์ที่เกี่ยวข้องกับโรคเลปโตสไปโรซิสจะสามารถรู้ถึงสาเหตุการเกิดพยาธิสภาพ การพัฒนา

ของโรค รวมไปถึงการรักษาโรคเลปโตสไปโรซิสด้วยสารไซโตคายน์

ในการแพทย์แผนไทยมีการนำพืชสมุนไพรหลายชนิดมาใช้รวมกันในรูปตำรับยามาใช้รักษา

และป้องกันโรคอย่างแพร่หลาย การศึกษานี ้ได้ริเริ ่มนำตำรับพืชสมุนไพรไทยที ่มีส่วนผสมของ

ฟ้าทะลายโจร (Andrographis paniculata (Burm.f.) Nees) ขมิน้ชนั (Curcuma longa Linn.) ไพล (Zingiber
cassumunar Roxb.) ลูกใต้ใบ (Phyllanthus amarus) และน้ำนมราชสีห์ (Euphorbia hirta L.)

มาใชใ้นการเลีย้งโคนม โดยมจีดุประสงคท่ี์จะลด และทดแทนการใช ้ยาปฏชีิวนะในโคนม

สารออกฤทธิ ์ของสมุนไพร ดังกล่าวข้างต้นเช่นฟ้าทะลายโจร สารออกฤทธิ ์ที ่สำคัญคือ

Andrographolide มีคุณสมบัติที่คล้ายกับยาปฏิชีวนะคือทำลายหรือยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย B.subsitis E.coli
P.aeruginosa เชื้อรา C.albicans (Singha และคณะ, 2003) และโดยเฉพาะเชื้อ Leptospira interrogan
(SCARG, 1976) ขมิ้นชัน สารออกฤทธิ์ที่สำคัญคือ Curcuminoid ซึ่งลดกระบวนการอักเสบปรับระดับ
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ภูมิคุ ้มกันได้ทั ้งแบบ innate immunity และแบบ adaptive immunity (Wessler และคณะ, 2005)

ไพลสารออกฤทธิ์คือ Curcuminoid และ β-sitosterol ซึ่งช่วยลดการอักเสบ (Ozaki และคณะ, 1991)

น้ำนมราชสีห์สารออกฤทธิ์ คือ β-sitosterol มีฤทธิ์ลดการอักเสบและต้านเชื้อแบคทีเรีย Shigella spp.

(Vijaya และคณะ, 1995) และแกอ้าการไมม่นีำ้นมในโค (Chifundera, 1998) และลกูใตใ้บ สารออกฤทธิ์

คอื Phyllanthin และ Hypophyllanthin มฤีทธิล์ดการอกัเสบ เปน็ตน้

การวิจัยนี้ได้ทำการศึกษาฤทธิ์ของสมุนไพรรวมต่อการเปลี่ยนแปลงสรีรวิทยา ทางโลหิตวิทยา

ความเป็นพิษต่อไต และผลต่อระดับไซโตคายน์ IFN-γ และ TNF-α และปริมาณน้ำนม ในโคนม

ระยะใกล้คลอด คลอดและหลังคลอดที่ได้รับพืชสมุนไพรไทยในรูปตำรับยาโดยการกิน เพื่อค้นหา

แนวทางใหม่ในการลดการใช้ยาปฏิชีวนะในโคนม โดยใช้ระดับการเป็นแหล่งรังโรคเลปโตสไปโรซิส

ในโคนมเปน็ตวัช้ีวัดเบือ้งตน้

อุปกรณแ์ละวธีิการทดลอง

แม่โคนมระยะแห้งนม สถานที่ทดลอง การจัดกลุ่มแม่โคทดลอง และการให้ตำรับพืชสมุนไพรทดลอง
แม่โคพันธ์ุโฮสไตน์ ฟรีเช่ียนต้ังท้องจำนวน 25 ตัว เล้ียงในคอกสัตว์ทดลอง คณะสัตวแพทยศาสตร์

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกำแพงแสน เริ ่มทดลองโดยนำมาแบ่งกลุ ่มโดยวิธีแบบสุ ่ม

เปน็กลุม่ทีไ่ดรั้บและไมไ่ดรั้บตำรบัพืชสมนุไพรทดลอง กลุ่มทีไ่ดรั้บตำรบัพืชสมนุไพรทดลองจะใหต้ำรบั

ที ่1 โดยเริม่ให ้5 สปัดาหก์อ่นคลอดจนถงึ 4 สปัดาหห์ลังคลอด และตำรบัที ่2 เริม่ให ้2 สปัดาหก์อ่นคลอด

จนถึงวันคลอด

ตำรับพืชสมุนไพรไทยทดลอง
 ศึกษาตำรับพืชสมุนไพรไทย 2 ตำรับ ดังนี้ ตำรับที่ 1 มีส่วนผสมของ ฟ้าทะลายโจร ลูกใต้ใบ

นำ้นมราชสห์ี เปน็หลกั ขนาดทีใ่ช ้25 มลิลิกรมัตอ่นำ้หนกัโค 1 กโิลกรมั ตำรบัที ่2 มสีว่นผสมของ ไพล

ฟ้าทะลายโจร และขมิน้ชัน เปน็หลัก ขนาดทีใ่ช ้50 มลิลิกรมัตอ่น้ำหนกัโค 1 กโิลกรมั ใหก้นิทกุ 12 ช่ัวโมง

ลักษณะของสมนุไพร 2 ตำรบัเปน็ยาผงสมนุไพรทีผ่่านกระบวนการอบแหง้และบดละเอยีด

การเกบ็ตวัอย่างเลอืด ซรัีม ปัสสาวะ และปรมิาณนำ้นม
ตัวอย่างเลือด ซีรัม ปัสสาวะจะเก็บทุกสัปดาห์ทดลองตั ้งแต่ 4 สัปดาห์ก่อนคลอดถึง

4 สปัดาหห์ลังคลอด โดยเกบ็เลอืดจากหลอดเลอืดดำ Jugular vein เลอืด 3 ซซีจีะใส ่Vacutainer® EDTA

เพื่อการตรวจทางโลหิตวิทยา ณ โรงพยาบาลสัตว์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกำแพงแสน

และเลือดปริมาณ 10 ซีซี ใส่ในหลอด Vacutainer® gel clot activator เพื่อการเก็บซีรัม ซีรัมจะถูกเก็บ

ณ อุณหภูมิ -40 องศาเซลเซียส การเก็บปัสสาวะใช้การกระตุ ้นให้โคนมปล่อยปัสสาวะและเก็บ

น้ำปัสสาวะในถุงปลอดเชื ้อเพื ่อการเพาะเลี ้ยงเชื ้อและตรวจวัดความเป็นกรดด่าง การเก็บข้อมูล

ปริมาณน้ำนมต่อวันของโคแต่ละตัวถูกบนัทึกไว้โดยเจ้าหน้าที่คอกสัตว์ทดลอง
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การตรวจวัดเอ็นไซม์แสดงการทำงานของไต
โดยการตรวจวัดความเป็นกรดด่าง ของปัสสาวะ อ่านผลโดยการเปลี่ยนแปลงสีของกระดาษ

วัดกรดดา่ง และตรวจวดัระดบัยูเรียในกระแสเลอืด และครเีอทนิีนในตวัอย่างซรัีม โดยวิธี Urease-Bertheot

Method และ ปฏกิริิยา Jaffe reaction ตามลำดบั

การตรวจวัดระดับไซโตคายน์เกี่ยวข้องกับการอักเสบ
ตัวอย่างซีรัมใช้ตรวจระดับไซโตคายน์ 2 ชนิดคือ IFN- γ และ TNF-α โดยวิธี ELISA

ใชชุ้ดตรวจของบรษิทั Endogen, Rockford, IL, USA

การตรวจการยับยั้งหรือลดการปลดปล่อยเชื้อสไปโรขีด/เลปโตสไปร์จากแม่โคนมที่เป็นแหล่งรังโรค
การตรวจเชื้อด้วยกล้องจุลทรรศน์พื้นมืด

นำปสัสาวะทีเ่กบ็ไดจ้ำนวน 1 ซซี ีใสใ่นอาหารเลีย้งเชือ้ EMJH 9 ซซี ีเพาะเลีย้งในทีม่ดื ทกุวนัที่

2  4 และ 6 นับจากวนัเก็บปัสสาวะ จะทำการตรวจเชือ้ด้วยกล้องจุลทรรศน์พ้ืนมืด โดยแบ่งระดับการพบเชือ้

ออกเป็น 5 เกรดตามการนับจำนวนเชื้อดังนี้ เกรด 0 หมายถึง ไม่พบเชื้อสไปโรขีด จนถึงเกรด 4 ที่พบ

เชือ้สไปโรขดีปรมิาณมากกวา่ 3 ใน 4 ของพืน้ที ่ทีก่ำลงัขยาย 100 เทา่

การวดัระดบั Microscopic Agglutination Test (MAT)

ส่งตัวอย่างซีรัมตรวจ MAT ที่ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

กระทรวงสาธารณสุข โดยใช้ระดับไตเตอร์ 1:50 ขึ้นไปเป็นระดับตัดสินใจว่ามีภูมิคุ ้มกันต่อเชื ้อ

เลปโตสไปรา

สถิติวิเคราะห์
วิเคราะห์โดยโปรแกรม MINITAB 14 โดยค่า p value น้อยกว่าหรือเท่ากับ 0.10 ถือว่ามี

ความแตกต่าง โดยเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มในแต่ละช่วงเวลา

ผลการทดลองและวจิารณผ์ล

ผลตำรับสมุนไพรต่อค่าโลหิตในแม่โคนมทดลอง
แมโ่คนมจำนวน 14 ตวัไดรั้บสมนุไพรทดลอง (Herb) และ โคจำนวน 11 ตวัไมไ่ดรั้บสมนุไพร

ทดลอง (No herb) มีค่าจำนวนเม็ดเลือดขาว (WBC) ในกลุ ่มที ่ให้รับตำรับสมุนไพรทดลองจะ

มีปริมาณ WBC สูงกว่ากลุ ่มที ่ไม่ได้ร ับสมุนไพรทดลอง (รูปที ่ 1A) ที ่ช ่วงเวลา สัปดาห์ที ่ 2

ก่อนคลอด (p<0.10) และ สัปดาห์ที ่ 4 หลังคลอด (p<0.05) กลุ่มที ่ได้รับสมุนไพรจะพบปริมาณ

เซลลลิ์มโฟซยัตส์งูกวา่ (รูปที ่1C) ทีช่่วงเวลา สปัดาหท์ี ่5 ถึง สปัดาหท์ี ่3 กอ่นคลอด (p<0.05) สปัดาหท์ี ่2

ก่อนคลอด (p<0.10) วันคลอด (p<0.10) สัปดาห์ท่ี 2 หลังคลอด (p<0.05) และสัปดาห์ท่ี 4 หลังคลอด (p<0.10)

สำหรับเม็ดเลือดขาวชนิดโมโนซัยต์พบว่ากลุ่มที่ให้กินสมุนไพรจะพบปริมาณเซลล์สูงกว่า (รูปที่ 1D)

ทีช่่วงเวลา สปัดาหท์ี ่1 กอ่นคลอด (p<0.10) สปัดาหท์ี ่1 หลังคลอด (p<0.10) และสปัดาหท์ี ่4 หลังคลอด

(p<0.10)  เม็ดเลือดขาวชนิดอีโอซิโนฟิลพบว่ากลุ่มที่ให้กินสมุนไพรจะพบปริมาณเซลล์สูง เฉพาะ

ที่ช่วงเวลา สัปดาห์ที่ 4 หลังคลอด (p<0.05) (รูปที่ 1E) ค่าเม็ดเลือดขาวชนิดนิวโตรฟิล (รูป 1B)
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และปรมิาณเมด็เลอืดแดง (RBC) คา่ฮโีมโกลบนิ (Hb) คา่เมด็เลอืดแดงอดัแนน่ (PCV) (ไมไ่ดแ้สดงขอ้มลู)

ไม่พบความแตกตา่งในสองกลุม่

ผลการเปลี่ยนแปลงโลหิตวิทยาในโคนมทั้งสองกลุ่มระยะก่อนคลอด คลอดและหลังคลอดนี้

มีแนวโน้มและระดับจำนวนเม็ดเลือดแต่ละสัปดาห์เปลี่ยนแปลงไปในทางเดียวกับการทดลองของ

Klinkon และ Zadnik (1999) และ ปิยกานต์ และคณะ (2548) อย่างไรก็ตาม ผลการทดลองนี้จะพบว่า

กลุ่มท่ีได้รับสมุนไพรมีปริมาณเมด็เลือดขาวชนดิลิมโฟซัยต์และโมโนซยัต์ท่ีมากกวา่กลุ่มควบคมุ (รูปท่ี 1C

และ 1D)

การมีปริมาณเม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟซัยต์และโมโนซัยต์เพิ่มขึ้น แสดงถึงการเพิ่มบทบาทใน

ระบบภูมิคุ้มกันร่างกาย ซ่ึงลิมโฟซัยต์ ทำหน้าท่ีท้ังแบบ innate immunity จาก NK cell และ adaptive immunity

จาก T และ B cell และโมโนซยัตท์ำหนา้ทีห่ลักในการจบักนิแบบฟาโกไซต ์ (Goldsby และคณะ, 2003)

แต่การทดลองนี ้ไม ่ได ้ตรวจสอบประสิทธิภาพในการทำงานของเม ็ดเล ือดขาวทั ้งสองชนิดนี ้

ท้ังน้ีในบางกรณพีบว่ามีการเพ่ิมข้ึนของเซลลเ์ม็ดเลือดขาว แต่อาจมีการทำหน้าท่ีของเซลล์น้ันลดลง (Kehrli

และคณะ, 1989) จึงจำเป็นต้องตรวจการทำหน้าที่ของเซลล์เม็ดเลือดขาวด้วย อย่างไรก็ตาม ปิยกานต์

และคณะ (2548)  ได้รายงานว่า กลุ่มโคนมที่มีจำนวนเม็ดเลือดขาว (WBC) สูงกว่า จะมีความเสี่ยง

ที ่จะเป็นแหล่งรังโรคเลปโตสไปโรซิสลดลง การศึกษานี ้จึงชี ้แนะได้ว่า ตำรับพืชสมุนไพรจะมี

แนวโน้มช่วยป้องกัน สิ่งเเปลกปลอมหรือโรคติดเชื้อเช่นโรคเลปโตสไปโรซิสได้ด้วยการเพิ่มปริมาณ

เซลล์ที่ป้องกันสิ่งแปลกปลอม

ผลตำรับสมุนไพรต่อค่าเอ็นไซม์แสดงการทำงานของไต และปริมาณน้ำนม ในแม่โคนมทดลอง
ค่ากรดด่างในปัสสาวะ ระดับครีเอทีนิน ระดับยูเรียในกระแสเลือดตลอดระยะทดลองตั้งแต่ 1

เดือนก่อนคลอด คลอด จนถึง 1 เดือนหลังคลอด (ตารางที่ 1) และปริมาณน้ำนมตลอด 1 เดือนแรก

ของการให้นม (ไม่ได้แสดงข้อมูล) พบว่ากลุ่มที่ได้รับสมุนไพรไม่พบความแตกต่างกับกลุ่มที่ไม่ได้รับ

สมุนไพรทดลอง จึงชี้แนะได้ว่าตำรับพืชสมุนไพรไม่มีผลเป็นพิษต่อไต และไม่กระทบต่อผลผลิต

น้ำนมในแมโ่ค

ผลตำรับสมุนไพรต่อระดับไซโตคายน ์ IFN-γ และ TNF-α ท่ีเก่ียวข้องกับการอักเสบในแมโ่คนมทดลอง
แม่โคนมในกลุ่มที่ให้รับตำรับสมุนไพรทดลอง (Herb) มีแนวโน้มที่ระดับไซโตคายน์ IFN-γ 

ในซีรัมต่ำกว่า กลุ่มโคนมที่ไม่ได้รับสมุนไพรทดลอง (No herb) โดยเฉพาะในระยะ 1 เดือนหลังคลอด

(ตารางที่ 1) แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ระดับไซโตคายน์ IFN-γ นั้นบ่งบอกถึงการทำงานของ T

lymphocyte และ NK cell ระดับไซโตคายน์ IFN-γ  มีแนวโน้มจะลดลงในโคกลุ่มที่ได้รับสมุนไพร

แสดงว่าองค์ประกอบในตำรับสมุนไพรอาจมีผลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อการหลั่ง IFN-γ ของ T

lymphocyte และ NK cell ทัง้ทีโ่คนมกลุม่ทีไ่ดรั้บสมนุไพร (Herb) มจีำนวนเมด็เลอืดขาวชนดิลมิโฟซยัต์

สูงกวา่โคนมทีไ่มไ่ดรั้บสมนุไพรทดลอง (No herb)
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ระดบัไซโตคายน ์TNF-α มรีะดบัทีไ่มแ่ตกตา่งกนัในโคนมทัง้สองกลุม่ ยกเวน้ในวนัคลอดทีโ่ค

ไดรั้บสมนุไพรจะมรีะดบั TNF-α ตำ่กวา่อกีกลุม่ (ตารางที ่1) เมือ่เปรยีบเทยีบระดบัไซโตคายน ์TNF-α
ที่ไม่แตกต่างกันในโคนมสองกลุ่มนั้น บ่งชี้ได้ว่าโคนมสองกลุ่มมีการหลั่ง TNF-α อันเป็นปฏิกิริยา

ทีต่อบสนองตอ่กระบวนการสรา้ง endotoxin (Goldsby และคณะ, 2003)  ทีเ่กดิจากการตดิเชือ้ในสภาวะ

ธรรมชาติและสภาพการเลี้ยงเดียวกัน ยกเว้นในวันคลอดที่พบว่ากระบวนการอักเสบจะลดลงในโคนม

ที่ได้รับสมุนไพร ซึ่งควรจะเป็นผลดีต่อโคนมเนื่องจากวันคลอดจะมีระดับความเครียดสูงและสมุนไพร

จะมีผลลดปัจจัยที่ก่อให้เกิดความเครียดดังกล่าว ซึ่งการเปลี่ยนแปลงระดับ IFN-γ  ที่ลดลงและ TNF-α
ท่ีไม่แตกตา่งจะพบเหมอืนการเปลีย่นแปลงไซโตคายนจ์ากยาปฏชีิวนะ Tetracycline ในหน ู(Lin และคณะ,

2006)

สัปดาหท่ี กลุม Mean ± SEM 

  pH Creatinine BUN IFN-γ TNF-α 
Before  8.5±0.1 1.4±0.0 16.3±1.2 24.5±6.6 127.9±38.0 

(-5) – (-3) No herb 
Herb 

8.3±0.2 
8.5±0.1 

1.4±0.0 
1.3±0.0 

13.0±1.4 
16.7±1.6 

20.1±8.5 
14.0±7.5 

  5.4±4.0 
129.9±41.4 

-2 No herb 
Herb 

8.5±0.2 
8.2±0.3 

1.3±0.1 
1.4±0.1 

15.6±1.6 
17.5±1.0 

21.4±9.0 
 6.2±2.4 

91.6±32.5 
172.5±57.7 

-1 No herb 
Herb 

8.3±0.2 
8.2±0.2 

1.3±0.1 
1.4±0.1 

18.8±1.6 
18.0±1.7 

 8.3±4.2 
 3.1±1.1 

111.0±55.0 
200.4±97.8 

0 No herb 
Herb 

7.6±0.4 
8.0±0.2 

1.2±0.1 
1.4±0.1 

20.4±1.4 
16.8±0.9 

 32.7±24.4 
 2.0±1.4 

161.5±47.6 
  54.4±36.1 

1 No herb 
Herb 

8.1±0.4 
7.6±0.3 

1.2±0.1 
1.2±0.1 

19.3±2.4 
15.8±1.5 

 33.9±19.9 
 2.9±1.5 

126.6±49.4 
  208.0±138.0 

2 No herb 
Herb 

7.8±0.4 
8.2±0.3 

1.0±0.1 
1.1±0.1 

18.7±2.3 
14.9±1.9 

30.6±20.7 
 2.0±1.1 

 54.2±30.5 
132.6±57.7 

4 No herb 
Herb 

7.9±0.2 
8.2±0.2 

0.9±0.8 
1.1±0.1 

20.0±2.1 
20.1±1.4 

 25.0±14.1 
  4.3±2.4 

52.3±20.4 
119.1±51.6 

ค่าความเป็นกรดด่างของปัสสาวะ (pH) Creatinine BUN IFN-γ และ TNF-α ของกลุ่มโค

ที่ไม่ได้รับตำรับสมุนไพรทดลอง (No Herb) และกลุ่มโคที่ได้รับตำรับพืชสมุนไพร (Herb)

ในชว่งระยะใกลค้ลอด คลอด และหลงัคลอด

ตารางที ่1

หมายเหตุ ระยะ Before คือ ก่อนการทดลอง ระยะ -5 ถึง -3 -2 และ -1 คือ 5 ถึง 3 2 และ 1 สัปดาหก่์อนคลอด

ระยะ 0 คอื วันทีค่ลอด ระยะ 1 2 และ 4 คอื 1 2 และ 4 สปัดาหห์ลังคลอด
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ผลตำรับสมุนไพรต่อระดับการเป็นแหล่งรังโรคเลปโตสไปโรซิสในแม่โคนมทดลอง
เพื่อค้นหาแนวทางใหม่ในการลดการใช้ยาปฏิชีวนะในโคนม คณะนักวิจัยจึงใช้ระดับการเป็น

แหล่งรังโรคของเชื้อเลปโตสไปราในโคนมเป็นตัวชี้วัดเบื้องต้น โดยทำการตรวจสอบผลการเพาะเลี้ยง

เชื้อเลปโตสไปราและดูด้วยกล้องจุลทรรศน์พื้นมืด และการตรวจด้วยวิธี MAT ในโคนมทั้งสองกลุ่ม

ที่ตรวจพบสไปโรขีด/เลปโตสไปร์ในปัสสาวะตั้งแต่สัปดาห์แรกของการทดลอง ผลการตรวจสอบแสดง

ในตารางที ่2 จะเห็นได้ว่า กลุ่มโคนมทีเ่ป็นแหล่งรังโรคของเชือ้เลปโตสไปราและไดรั้บตำรับพืช สมุนไพร

(H-SCH+) จะมีปริมาณเชื้อเลปโตสไปร์ลดลงอย่างมากเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มโคนมที่เป็นแหล่งรังโรค

ของเชื้อเลปโตสไปราแต่ไม่ได้รับตำรับพืชสมุนไพร (NH-SCH+) ผลการตรวจระดับภูมิคุ้มกันต่อเชื้อ

เลปโตสไปร์ด้วยวิธี MAT ในกลุ่ม H-SCH+ จะไม่พบโคนมท่ีมีไตเตอร์ภูมิคุ้มกัน ต่อเช้ือเลปโตสไปร์ มากกว่า

1:50 ในทกุชว่งเวลา ขณะทีก่ลุม่ NH-SCH+จะพบโคนมทีม่ไีตเตอรภู์มคิุม้กนัตอ่เชือ้เลปโตสไปรม์ากกวา่

1:50 ในทกุชว่งเวลา โดยจะเปน็ภมูคิุม้กนัตอ่ซโีรวาร ์Ranarum Tarassovi Sejroe และ Hebdomadis

การลดลงของเชื ้อเลปโตสไปร์ในกลุ่มโคที่เป็นแหล่งรังโรคเลปโตสไปร์และได้รับตำรับ

พืชสมุนไพรทดลอง แสดงว่าสมุนไพรมีฤทธิ์ยับยั้งการปลดปล่อยเชื้อเลปโตสไปร์ได้ แต่พบว่าใน

การทดลองนี ้เชื ้อเลปโตสไปร์ไม่ได้ถูกกำจัดไปหมดจากร่างกายรวมกับการเปลี ่ยนแปลงระดับ

ไซโตคายน์ที่คล้ายยาปฏิชีวนะ Tetracycline เชื่อว่าอาจเป็นได้ว่าปริมาณสมุนไพรที่ให้นั้นอาจเป็น

ขนาดยบัยัง้เชือ้ (bacteriostatic) มากกวา่ขนาดทำลายเชือ้ไดห้มด (bactericidal)

การตรวจระดับภูมิคุ ้มกันด้วยวิธี MAT นั้นบ่งบอกการเพิ่มภูมิต่อเชื้อเลปโตสไปร์เท่านั้น

ซึ่งในกรณีโคเป็นแหล่งรังโรคนั้นเชื ้อจะหลบซ่อนตามอวัยวะต่างๆ เช่น ไต เป็นต้น ทำให้ไม่พบ

ภูมิคุ้มกันได้ดังกรณีในกลุ่ม H-SCH+ การวินิจฉัยด้วย MAT อาจบ่งบอกสภาวะสัมผัสเชื้อที่อยู่ใน

สิง่แวดลอ้มในกรณกีลุม่ NH-SCH+ ทีม่รีะดบั MAT >1:50 แตไ่มม่โีคตวัใดมรีะดบั MAT ทีจ่ะบง่บอกวา่

มีอาการทางคลินิก

สรุปผลการทดลอง

การใช้ตำรับพืชสมุนไพรไทยที่มีส่วนผสมของ ฟ้าทะลายโจร ลูกใต้ใบ น้ำนมราชสีห์ ไพล

และขมิ้นชัน ในโคนมระยะก่อนคลอด คลอด และหลังคลอดนั้นมีความปลอดภัยโดยไม่เป็นพิษต่อไต

ไม่มีผลต่อระดับเม็ดเลือดแดง แต่สามารถเพิ่มระดับลิมโฟซัยต์และโมโนซัยต์ซึ่งมีหน้าที่ในระบบ

ภูมิคุ้มกันของร่างกาย สามารถลดระดับ IFN- γ และลดระดับไซโตคายน์TNF-α ในวันคลอด และ

สามารถใชเ้ปน็ bacteriostaticได้
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A)  จำนวนเมด็เลอืดขาวรวม (WBC)  B) นวิโทรฟลิ (Neutrophils)  C) ลิมโฟซยัต ์(Lymphocytes)

D) โมโนซัยต์ (Monocytes)  E) อีโอสิโนฟิล (Eosinophils) ในโคนมกลุ่มได้รับสมุนไพรและ

ไมไ่ดรั้บสมนุไพรในแตล่ะสปัดาห ์(คา่เฉลีย่+SEM * p<0.10, **p<0.05)

รูปท่ี 1

H-SCH+ group 

weeks Before (-5)-(3) -2 -1 0 1 2 4 
Direct 

examination 
7/7 

(100%) 
5/7 

(71.4%) 
3/7 

(42.9%) 
1/7 

(14.3%) 
1/6 

(16.7%) 
2/6 

(33.3%) 
0/7 

(0%) 
5/7 

(71.4%) 
MAT 0/7 

(0%) 
0/7 

(0%) 
0/7 

(0%) 
0/7 

(0%) 
0/7 

(0%) 
0/7 

(0%) 
0/7 

(0%) 
0/7 

(0%) 
 

NH-SCH+ group 
weeks Before (-5)-(3) -2 -1 0 1 2 4 
Direct 

examination 
8/8 

(100%) 
5/7 

(71.4%) 
5/8 

(62.5%) 
7/8 

(87.5%) 
4/5 

(80.0%) 
3/6 

(50.0%) 
4/6 

(66.7%) 
3/6 

(50.0%) 
MAT 4/7 

(50.0%) 
3/7 

(42.9%) 
4/8 

(50.0%) 
3/8 

(37.5%) 
2/6 

(33.3%) 
1/6 

(16.7%) 
1/6 

(16.7%) 
1/6 

(16.7%) 
 

ตารางที ่2 แสดงผล บวก/โคทัง้หมด และคดิเปน็ร้อยละ ของการตรวจดดู้วยกล้องจลุทรรศน ์(Direct) และ

MAT ในแต่ละสัปดาห์ของกลุ่มโคที่มีเชื้อเลปโตสไปร์ที่กินสมุนไพร (H-SCH+) กับไม่กิน

สมุนไพร (NH-SCH+)
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Abstract
We studied some physiological changes in periparturient dairy cows treated orally with Thai

mixed medicinal herbs of Andrographis paniculata (Burm.f.) Nees, Curcuma longa Linn., Zingiber
cassumnar Roxb., Phyllanthus amarus, Euphorbia hirta L.. Physiological parameters of hematology,

indicators of kidney function, serum cytokines, and milk production were monitored weekly in dairy

cows treated with Thai mixed medicinal herbs during periparturient period. A status in naturally infected

with Leptospira and serving as Leptospiral reservoir in dairy cows was used as an indicator for monitoring

antibiotic action of herbs. The results showed that Thai mixed medicinal herbs were safe for dairy cow

health, non toxic to kidney, and not disturbing hematological profile and milk production in treated cows.

However, we found that cows treated with these herbs had higher number of lymphocyte and monocyte

which these cells involve in immune response system. Their serum  IFN-γ  and serum TNF-α on

parturition day were reduced. Their spirochete/Leptospiral shedding status decreased. These indicated

that the Thai mixed medicinal herbs could be developed to be a bacteriostatic agent for dairy cows

Keywords: comparative physiology, Thai mixed medicinal herbs, dairy cows, periparturient period,

                      antibiotics.


