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บทคดัยอ่

              ยาถา่ยพยาธชินดิผงทีผ่ลิตใชใ้นสกุรมรีาคาถกูกวา่ชนดิครมีหรอืชนดิสารละลายแขวนตะกอน
ที่ใช้ในม้า การทดลองในฟาร์มม้าครั้งนี้จึงมุ่งทดสอบประสิทธิภาพของยาถ่ายพยาธิไอเวอร์เมคติน

และออกซิเบนดาโซลชนิดผงที่ใช้ในสุกรในการควบคุมโรคพยาธิทางเดินอาหารของม้า ม้าที่ใช้ใน
การทดลองเป็นแม่ม้าเตรียมทับที่ติดโรคพยาธิตามธรรมชาติ จำนวน 47 ตัว อายุระหว่าง 3.8-18.8 ปี
และมีน้ำหนักระหว่าง 366-546 กิโลกรัม  สุ่มม้าเข้า 2 กลุ่มทดลองเพื่อให้ยาไอเวอร์เมคตินหรือ

ออกซิเบนดาโซล นำยาชนิดผงดังกล่าวละลายน้ำกรอกทางปากผ่าน stomach tube ทำการเก็บตัวอย่าง
อุจจาระหลังการถ่ายพยาธิทุกสัปดาห์เป็นเวลา 10 ครั้งในช่วงเดือนสิงหาคม 2547 - พฤศจิกายน 2547
โดยมกีารปลอ่ยมา้ในแปลงหญา้หมนุเวยีนตามปกต ิ ผลการตรวจนบัจำนวนไขพ่ยาธติอ่กรมั (Egg counts

per gram, EPG)  พบว่า กลุ่มที่ให้ไอเวอร์เมคตินมีอัตราการลดลงของค่าเฉลี่ย EPG เกือบ 100 %
(99.3-99.5 %)  ในช่วง 4 สัปดาห์หลังการให้ยา และยังคงควบคมุปริมาณไขพ่ยาธิได้ค่อนข้างดีจนถึงสัปดาห์
ที่ 6 ส่วนกลุ่มที่ให้ออกซิเบนดาโซล มีอัตราการลดลงต่ำกว่า 50% (15.9-49.2%) ในช่วง 4 สัปดาห์

ผลการเปรียบเทียบทางสถิติในรายสัปดาห์ พบว่า ค่าเฉลี่ย EPG ของกลุ่มที่ให้ไอเวอร์เมคตินต่ำกว่า
กลุ่มที่ให้ออกซิเบนดาโซลอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทุกสัปดาห์ตั้งแต่สัปดาห์ที่ 1 จนถึงสัปดาห์ที่ 5
หลังการให้ยา  ค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวของม้าหลังการทดลองไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ระหว่างกลุ ่มทดลอง แต่กลุ ่มที ่ให้ไอเวอร์เมคตินมีน้ำหนักตัวเพิ ่มขึ ้นโดยเฉลี ่ย สูงกว่ากลุ ่มที ่ให้
ออกซิเบนดาโซลอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ภายใต้ข้อจำกัดด้านงบประมาณ ไอเวอร์เมคตินชนิดผง
สำหรบัสกุรจงึเปน็ทางเลอืกหนึง่ของการใชย้าในการควบคมุโรคพยาธทิางเดนิอาหารของแมม่า้เตรยีมทบั

คำสำคัญ: พยาธสิตรองกยัลัส ยาถา่ยพยาธ ิประสทิธภิาพของยาถา่ยพยาธ ิแมม่า้
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Oxyuris equi และ Strongyloides westeri ได้ (Drudge et al., 1981) นอกจากนี้ Nawalinski and

Theodorides (1976, 1977) รายงานว่าการให้ยาในขนาด 5-20 มิลลิกรัมต่อน้ำหนักตัว 1 กิโลกรัม

สามารถกำจัดพยาธิ Cyathostomes spp.ได้ผลดี ทั้งนี้ออกซิเบนดาโซลมีระยะเวลาควบคุมสั้นกว่า

ไอเวอรเ์มคตนิ กลา่วคอื ประมาณ 4-5 สปัดาห ์ (Herd et al., 1985; Herd and Gabel, 1990)

ในประเทศไทย ธีระศักดิ์ และคณะ (2538)  ได้ทำการทดลองเปรียบเทียบประสิทธิภาพของยา

3 ชนิด ได้แก่ ไอเวอร์เมคติน ออกซิเบนดาโซล และมีเบนดาโซล ในการควบคุมพยาธิในฟาร์มม้า

ขนาดใหญไ่ดข้อ้สรปุวา่ไดผ้ลดสีำหรบัมา้ทกุกลุม่  โดยเฉพาะยาไอเวอรเ์มคตนิทีม่ปีระสทิธภิาพถงึ 100 %

และให้ผลคงที่ตลอด 6 สัปดาห์ อย่างไรก็ดีได้ให้ข้อสังเกตว่า เนื่องจากรูปแบบของยาที่ใช้ต่างกัน

จึงทำให้ยามีเบนดาโซล  มีประสิทธิภาพต่ำกว่ายาอีกสองชนิด ผลการศึกษานี้นำไปสู่การทดลอง

เปรียบเทียบประสิทธิภาพของไอเวอร์เมคตินสองรูปแบบคือ ชนิดครีมป้ายโคนลิ้น และชนิดฉีดที่ให้

ผ่านทางปาก (oral route) พบว่า ทั้งสองชนิดมีประสิทธิภาพสูง สามารถควบคุมพยาธิได้ 100%

ตลอดระยะเวลา 8 สัปดาห์เท่ากัน จึงเสนอแนะว่าน่าจะใช้ยาชนิดฉีดที่ให้ทางปากทดแทนยาชนิดครีม

ป้ายโคนลิ้นได้ (ธีระศักดิ ์ และคณะ, 2540) ซึ่งจะทำให้ประหยัดค่าใช้จ่ายเมื ่อเทียบกับชนิดครีม

ขณะเดียวกันจะป้องกันผลข้างเคียงที่อาจเกิดขึ ้นได้จากการใช้โดยวิธีการฉีดซึ่งพบในรายงานจาก

ตา่งประเทศ (Marriner, 1986)

จากผลการศึกษาดังกล่าวมานี้  บ่งชี้ว่าประสิทธิภาพของการใช้ยาถ่ายพยาธิในม้า  นอกจาก

จะขึน้อยูก่บัชนดิของยา ขนาดยา อายขุองมา้และชว่งเวลาแลว้  ยังขึน้อยูก่บัทางใหย้า (route)  และ รูปแบบ

(formulation) ของยา อีกทั้งประสิทธิภาพของยาในสภาวะที่เป็นจริง ควรพิจารณาทั้งในด้านความ

สามารถในการควบคมุพยาธ ิและคา่ใชจ้า่ยตลอดโปรแกรมดว้ย

ไอเวอร์เมคตินและออกซิเบนดาโซลชนิดผง เป็นยาที่มีจำหน่ายทั่วไปและใช้มากในสุกร

มรีาคาถกูกวา่ชนดิฉดีหรอืชนดิครมี  สามารถใหย้าในมา้ทีก่ำลงัตัง้ทอ้งได ้ โดยไมม่ผีลตอ่ลูกออ่นในครรภ์

และไม่มีผลข้างเคียงอื ่น การศึกษาครั ้งนี ้มุ ่งทดสอบเปรียบเทียบประสิทธิภาพของยาทั้งสองชนิด

ในรูปแบบผงและนำมาละลายน้ำ แล้วให้ผ่านทาง stomach tube ในการควบคุมพยาธิสำหรับแม่ม้า

เตรยีมทบัทีเ่ลีย้งตามธรรมชาตขิองฟารม์มา้ขนาดใหญแ่หง่หนึง่ เพือ่เปน็การยนืยนัประสทิธภิาพในการนำ

ไปใช ้ขยายผลตอ่ไป

อุปกรณ์และวิธีการ

ดำเนินการทดลองที่ฟาร์มม้าแห่งหนึ่งในจังหวัดกาญจนบุรี ช่วงเดือนสิงหาคม 2547 - เดือน

พฤศจกิายน 2547  โดยมขีัน้ตอนการศกึษา ดงันี้

1. สำรวจสภาวะพยาธิทางเดินอาหารในแม่ม้าเตรียมทับทั้งหมด 50 ตัว โดยการเก็บอุจจาระ

ประมาณ 100 กรัม  แล้วนำไปตรวจด้วยวิธี McMaster Technique 2 คร้ัง ห่างกันคร้ังละ 1 สัปดาห์

เพือ่เปน็ขอ้มลูพ้ืนฐานในการคดัเลอืกมา้
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6. เปรียบเทียบประสิทธิภาพของยาทั้งสองชนิด โดยคำนวณปริมาณการลดลงของ EPG

และคา่การเปลีย่นแปลงของนำ้หนกัม้า  ใช้สถิติวิเคราะหค์วามแปรปรวนแบบวดัซำ้ (repeated

measure ANOVA)  เพ่ือเปรียบเทียบค่า EPG ระหว่าง 2 กลุ่มการทดลอง ในระหว่าง 10  สัปดาห์

และในรายสัปดาห์ และใช้สถิติวิเคราะห์แบบ t-test for 2 independent samples เพื ่อ

เปรียบเทียบค่าเฉลี ่ยน้ำหนักม้าทั ้ง 2 กลุ่มก่อนการทดลอง และค่าเฉลี ่ยน้ำหนักม้าทั ้ง

2 กลุ่มท่ีเพ่ิมข้ึนระหวา่งการทดลอง 10 สัปดาห์

2.

3.

4.

5.

คัดเลือกกลุ่มแม่ม้าเตรียมทับจำนวน 47 ตัว ที่มีปริมาณไข่พยาธิต่อกรัม (egg counts

per gram, EPG) สูงกว่า 100 EPG  ได้แม่ม้าเตรียมทับมีอายุระหว่าง 3.8-18.8 ปี น้ำหนัก

ระหว่าง 366-546 กโิลกรัม

สุม่มา้เขา้กลุม่ทดลอง 2 กลุม่ โดยเรยีงลำดบัมา้ทัง้ 47 ตวัตามปรมิาณ EPG  สุม่เริม่จากตวัที ่1

และ 2 ในแต่ละคู่ตามวิธี Complete Randomized Block design ให้ได้รับไอเวอร์เมคติน

หรือออกซเิบนดาโซลชนดิผงตามลำดบั  ดงันี้

กลุม่ทดลองที ่1  ใหไ้อเวอรเ์มคตนิ ขนาด 200 ไมโครกรมัตอ่นำ้หนกัตวั 1 กโิลกรมั

กลุม่ทดลองที ่2  ใหอ้อกซเิบนดาโซล ขนาด 15 มิลลิกรมัตอ่นำ้หนกัตวั 1 กโิลกรมั

ทำการทดสอบว่าปริมาณ EPG เฉลี ่ยทั ้งสองกลุ ่มไม่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

โดยใชส้ถติวิิเคราะหแ์บบ t-test for 2 independent samples  ทัง้สองกลุม่ใหย้าครัง้เดยีว โดยใชย้าชนดิผง

ละลายนำ้กรอกปากผา่น stomach tube  และใชน้ำ้ล้างกรอกตามอกี 200 ซซี ี มา้ถูกงดอาหารขน้กอ่นใหย้า

ส่วนหญ้าแห้งและน้ำไม่ได้งด ทำการชั่งน้ำหนักม้าแต่ละตัวด้วยเครื ่องชั่งดิจิตอลก่อนการทดลอง

และเมือ่สิน้สดุการทดลอง

หลังการใหย้าถ่ายพยาธ ิทำการตรวจนบัไขพ่ยาธจิากอจุจาระมา้ในสปัดาหท์ี ่1 2 3 4 5 6 7 8

9 และ 10  บนัทกึคา่ EPG ของมา้แตล่ะตวั

คำนวณประสิทธิภาพของยาทั้งสองกลุ่มทดลอง โดยใช้สูตรการหาค่าร้อยละการลดลงของ

ปริมาณไข่พยาธิ (%EPG reduction) ของการใช้ยาถ่ายพยาธิ (French et al., 1988) โดย

เปรียบเทยีบก่อนและหลงัการใหใ้นแตล่ะช่วงสัปดาห์
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ก่อนการใหย้าถ่ายพยาธิ  กลุ่มม้าท่ีให้ไอเวอร์เมคตนิและออกซเิบนดาโซลในรปูแบบผง  มีค่าเฉล่ีย

EPG สงูอยูใ่นชว่ง 1,738 + 2,990 และ 1,515 + 1,454 EPG ตามลำดบั โดยไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมนียัสำคญั

ทางสถติิ (P = 0.75)

หลังการให้ยา ในกลุ่มที่ให้ยาไอเวอร์เมคติน ซึ่งมีจำนวนม้าทดลอง 24 ตัว  พบว่ามีอัตราการ

ลดลงของ EPG เฉลี่ย (% average EPG  reduction) เท่ากับ ร้อยละ 99, 99, 99.5, 99.3, 82 และ 66.2

ในระยะ 1-6 สปัดาหห์ลังใหย้าตามลำดบั  ตอ่มาสปัดาหท์ี ่7-10 มอัีตราการลดลงเฉลีย่ เปน็รอ้ยละ 8.4, 7.9,

34.5 และ 0 ตามลำดับ ส่วนในกลุ่มที่ให้ยาออกซิเบนดาโซล ซึ่งมีจำนวนม้าทดลอง 23 ตัว มีอัตรา

การลดลงของ EPG เฉลี่ย เท่ากับ ร้อยละ 49.2, 26.3, 15.9 และ 40.6  ตามลำดับใน 4 สัปดาห์แรก

หลังให้ยา หลังจากนั้นในสัปดาห์ที่ 5-10 มีอัตราลดลงเพียงร้อยละ 0-1.6  ซึ่งบ่งชี้ว่าไอเวอร์เมคติน

มีประสิทธิภาพสูงกว่าในระยะเวลาเท่ากัน  กล่าวคือสามารถควบคุมโรคพยาธิโดยมีอัตราการลดลง

ของ EPG เฉลี่ย สูงถึงเกือบร้อยละ 100 ในระยะ 4 สัปดาห์ ขณะที่ออกซิเบนดาโซล มีอัตราการลดลง

ต่ำกวา่รอ้ยละ 50 ในระยะ 4 สปัดาห ์ (ตารางที ่1)

ผลการทดสอบทางสถติิด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวดัซ้ำ  เพ่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย  EPG

ระหว่างกลุ่มทดลองหลังให้ยาไอเวอร์เมคตินและออกซิเบนดาโซล พบว่าโดยรวมไม่มีความแตกต่าง

อย่างมนียัสำคญัทางสถติใินระหวา่ง 10 สปัดาหข์องการทดลอง (P = 0.0625) แตถ้่าพจิารณาคา่เฉลีย่ EPG

รายสัปดาห์  พบว่าในกลุ่มไอเวอร์เมคตินมีค่าต่ำกว่าในกลุ่มออกซิเบนดาโซลอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

(P < 0.05) ทุกสัปดาห์ ตั้งแต่สัปดาห์ที่ 1 จนถึงสัปดาห์ที่ 5 แต่ไม่แตกต่างในสัปดาห์ที่ 6-10 แสดงว่า

ไอเวอรเ์มคตนิมปีระสทิธภิาพสงูกวา่ในระยะ 5 สปัดาหแ์รกหลงัการใหย้า (รูปที ่1)

ในด้านการเปลี่ยนแปลงของน้ำหนักม้า พบว่า  ก่อนการทดลองค่าเฉลี่ยน้ำหนักตัวของม้า

ในกลุ่มที่ให้ยาไอเวอร์เมคติน (467 + 42 กก.) ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P = 0.60)

จากม้าในกลุ่มที่ให้ยาออกซิเบนดาโซล (460 + 53 กก.)  เมื่อสิ้นสุดการทดลองที่ 10 สัปดาห์พบว่า

คา่เฉลีย่นำ้หนกัในกลุม่ทีใ่หย้าไอเวอรเ์มคตนิ (486 + 48 กก.) ไมม่คีวามแตกตา่งอยา่งมนียัสำคญัทางสถติิ

(P = 0.19) จากม้าในกลุ่มที่ให้ยาออกซิเบนดาโซล (465 + 56 กก.) เช่นกัน อย่างไรก็ดี เมื่อเปรียบเทียบ

ค่าเฉลี่ยน้ำหนักที่เพิ่มขึ้น (average weight increase) ระหว่างกลุ่มทดลอง พบว่าม้าในกลุ่มที่ให้ยา

ไอเวอรเ์มคตนิมคีา่เฉลีย่นำ้หนกัเพิม่ขึน้ (18 + 25 กก.) สงูกวา่กลุม่ทีใ่หย้าออกซเิบนดาโซล (5 + 14 กก.)

อย่างมนียัสำคญัทางสถติ ิ(P < 0.05) (ตารางที ่2)

ผลการทดลอง
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Abstract

Powder formulation of anthelmintics commonly used in swine is less expensive compared to

paste or solution formulations used in horse.  This field study aimed to test efficacy of powder formulation
of Ivermectin and Oxibendazole against intestinal parasites in horses.  Forty-seven naturally infected
mares, aged 3.8-18.8 years and weighted 366-546 kg, were randomly assigned to Ivermectin and
Oxibendazole treatments.  The powder formulation was mixed with water and applied through stomach
tube.  The treated horses were allowed to feed in grazing plots as usual throughout the data collection
period of August 2004-November 2004.   Mean egg counts per gram (EPG) indicated that the Ivermectin
treatment yielded nearly 100 % EPG reduction (99-99.5%) during the 4 weeks of post-treatment period.
Further, moderate control was achieved up to 6 weeks. Contrastingly, the Oxibendazole treatment yielded
less than 50% EPG reduction (15.9-49.2%) for the duration of 4 weeks.  Comparative analysis per week
revealed that the Ivermectin treatment was more effective, with significantly lower mean EPG during the
5 weeks of post-treatment period.  Post-treatment average weights of horses between the two treatments
were not significantly different, but average weight increase of the Ivermectin treatment was significantly
higher than that of the Oxibendazole treatment.  Considering the budget constraint faced by horse farms,
the powder formulation of Ivermectin is thus a promising alternative drug for integrated control of intestinal
parasites.

Keywords: Strongylus, anthelmintics, drug formulation, drug efficacy, mares

44                                                                                                              สตัวแพทยสาร ปทีี ่58 เลม่ที ่1 เมษายน 2550


